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Domâjot par vispârcilvçcîgâm problçmâm un skatoties cik ïoti mçs (cilvçki) reizçm darâm visu ðíçrsâm, tai paðâ laikâ esam tik talantîgi, 
gudri, kaislîgi un garîgi, ka rodas neizpratne par to, kas vispâr ir cilvçks un vai kategorija labi un slikti bûtu attiecinâma uz homo sapiens.

Vieta, kurâ mçs dzîvojam ir viena. Tâ ir plançta Zeme. Ïoti gribas ticçt, ka instinkti mums visiem ir pietiekami saglabâjuðies, lai savu 
vienîgo dzîves vietu neiznîcinâtu un kaut ko dzîvu atstâtu bçrniem un mazbçrniem. Var jau bût, ka visaptveroðâ industrializâcija un tai 
sekojoðâ vides piesâròoðana uz cilvçku jau ir atstâjusi neatgriezenisku mentâlu sabrukumu ìençtiskâ lîmenî un tâpçc piepildâs paruna: 
“Ko Dievs grib sodît, viòð atòem tam prâtu”.

Tâ gan ir drûmâ galçjîba, kas, protams, nav patiesîba.

Mums ir jâtic un jârîkojas, lai îsta gudrîba nekïûtu par stilizçtu paðapliecinâðanos, bet spçtu norâdît ceïu pa kuru bûtu jâiet mums visiem 
un ikvienam individuâli.

Es gribçtu bût tâ, kas ar personîgo piemçru parâda, ka ir iespçjams paveikt samçrâ daudz. Bet negribu kïût par abstrakciju uz kuru citi 
labsirdîgi un þçli nolûkojas no saviem realitâtes postulâtu augstumiem.

Mana realitâte ir tas, ko es redzu un jûtu.

Un es redzu, ka meþi un parki ir netîri, mani lîdzcilvçki mîïi, bezatbildîgi un mantkârîgi, ûdeòi sterilizçti, prâti reklamizçti...utt.

Es redzu, ka lielâko vairumu tas maz uztrauc.

Es redzu, ka daudzus tas satrauc, bet kaut kâda psiholoìiskâ bezspçcîba neïauj tiem darboties.

Es jûtu, ka daru pareizi un tai paðâ laikâ neredzu risinâjumu lietâm, kuras ir pârlieku materializçjuðâs.

Vienîgais ko varu, ir mçìinât parâdît bildi perspektîvâ, kurâ lietâm vajadzçtu bût sakârtotâkâm un dabiskâkâm.

Ar to arî nodarbojas un nodarbosies “Projekts Pçdas”, kamçr es bûðu tâ vadîtâja un, cerams, arî pçc tam.

Tâds maziòð, smieklîgs un naivs darbiòð.

Bet - lai Dievs dotu, ka tas rezonçtu.

“Projekta Pçdas” vadîtâjas Vitas Jaunzemes pârdomas pçc 2,5 gadu darboðanâs ðajâ “atkritumu biznesâ”.

Rîgas vicemçrs Aivars Kreituss : - “Man nav grûti pieliekties un pacelt.”

Statistika:

Divu gadu laikâ talkâs ir piedalîjuðies ap 3 500 studentu un skolçnu no 
17 augstskolâm un 21 skolas.

Ir sakoptas 33 vietas Rîgâ un “Projekta Pçdas” ietvaros notikuðas talkas 
Rçzeknç, Ventspilî, Liepâjâ.

Kopâ savâkti ap 1025 m3 sadzîves atkritumu.

Rîgas Dome ir visai sareþìîta celtne, îpaði, ja nepârzini tâs ”+” 
un ”-”sistçmu liftâ. 

17. augustâ 11.55 izskriedama no savas darba vietas un salijusi 
lîdz âdai, ieskrçju ðajâ çkâ, gandrîz apgâzdama durvîs stâvoðos 
domniekus. Tâ kâ mans uzdevums nebija izveidot parastu 
interviju, kur rindiòâ sarakstîti jautâjumi un atbildes, nâcâs 
mazliet palauzît galvu, ko un kâ darît. Bruòojusies ar pierakstu 
blociòu un drosmi, devos Domes labirintos. Pusminûte 
uzgaidâmajâ telpâ un esmu jau A.G. Kreitusa kabinetâ.

 Rîgas vicemçrs man pastâsta par savâm “sçtnieka” gaitâm 
Berìos, Juglas ezera krastâ: ”Mçs ar sievu salasîjâm ap 400 stikla 
pudeles vienâ reizç un atdevâm nodoðanai.” Vçlâk piebilzdams, 
ka stikla atkritumi ir bûtiska problçma Latvijâ. Katrs taèu zina, cik 
bîstami un nepatîkami ir sasisti stikli ûdens tuvumâ vai zâlienâ. 
Un vçl nejaukâk, ja tie ir tavas mâjas tuvumâ.” 

Pajautâju par motivâciju, kas Kreitusa kungam liek pieliekties 
un pacelt sveðus atkritumus un par mûsu sabiedrîbas attieksmi. 
Vienkârðâ atbilde mani pârsteidza: “Man nav grûti pieliekties un 
pacelt. Savam mazdçlam saku:” Vai tev mugura stîva, ka nevari 
pieliekties? Visu dienu vari skraidît, bet pacelt grûti!” Par 
sabiedrîbu:” Latvieði tradicionâli ir tîrîga un kârtîbu mîloða tauta. 
Arî privâto teritoriju ierîkoðana palîdz cînîties ar atkritumiem, jo 
katram tomçr savas mâjvietas apkârtnç gribas tîrîbu. Ja apkârtne 
ir sakopta, tad visi cenðas tomçr pieturçties pie tâ. Kârtîbu varçtu 
nodroðinât vispârçja uzraudzîba un lielâki sodi. Nevajadzçtu tikai 
kritizçt sociâlismu, jo tajâ pastâvçja atbilstoða sodîðanas sistçma. 
Bet mçs jau òemam Amerikas brîvîbas piemçru, gaidot, kad kâds 
nâks un tîrîs aiz mums. Mûsu ekonomiskâ situâcija tomçr ir 
savâdâka un arî sabiedrîbas attieksmei vajadzçtu tâdai bût.””Ja ir 
vçlçðanâs un pats sâc darît, apkârtne un mâjas priekða sâk 
mainîties. Labs paòçmiens, kâ cînîties ar meldriem ir to pïauðana 

zem ûdens lîmeòa. Divreiz gadâ nopïauj ar speciâlu izkapti 
niedres, kuras tâlâk var izmantot jumtu celtniecîbâ. Tâ ir tâda vecu 
ïauþu gudrîba un ezera peldvietas sâk izskatîties kâ Jûrmalâ”.

Tâpat A.G. Kreituss atzîst, ka sabiedrîba ir jâaudzina ar daþâdâm 
pârraidçm un aktîvi iesaistoties  jaunieðu organizâcijâm, kuras 
palîdzçtu novçrst ðobrîd samçrâ izplatîto merkantilo un 
komersantisko attieksmi pret dzîvi. Cilvçkiem paðiem jâsaprot, 
kâdâ vidç tie vçlas dzîvot un kâdas vçrtîbas ir nozîmîgâkas 
pilnvçrtîgai dzîvei. Ar Rîgas Domes finansiâlu un informatîvu 
atbalstu, “Projekta Pçdas” un citu jaunieðu organizâciju darbîbu 
jau tiek veikts liels darbs apkârtnes sakopðanâ un kas bûtiski  
sabiedrîbas audzinâðanâ. A.G. Kreituss ne tikai kopj Juglas ezera 
teritoriju, bet atbalsta “Projektu Pçdas” un pats reizçm piedalâs tâ 
rîkotajâs takâs. 

Latvijas nâkotnes vîziju A.G. Kreituss saskata Vâcijas un 
Skandinâvu valsts pieredzç, kur atkritumi tiek dedzinâti augstâ 
temperatûrâ, samazinot gaisa un vides piesâròojumu lîdz 
minimumam un izdedþi tiek izmantoti ceïu bûvç. Tad pâri paliek 
vienîgi otrreiz izmatojamie materiâli, kâ metâls, papîrs u.c. Viòð 
uzskata, ka Getliòu miskaste ar biogâzes elektroenerìijas raþotni 
ir neekonomiska un nemûsdienîga, jo elektroenerìija tiek 
uzpirkta par dubulto tarifu. Bet jaunu investoru piesaisti atkritumu 
apsaimniekoðanâ apgrûtina jau esoðie lielie kredîti.  

Man ir patîkami apzinâties, ka ir cilvçki, kam rûp apkârtne un 
vide, kurâ tie dzîvo. Daïa no mums priecâjas par iespçju dzîvot 
tîrîbâ un skaistumâ, ko paði ir radîjuði un turpina radît, daïai 
vienmçr bûs vienalga. Var mainît atkritumu apsaimniekoðanas 
sistçmu un ja mçs paði gribçsim darît, tad viss izdosies. 

“Projekts Pçdas” turpinâs meklçt cilvçkus, kuri grib ko darît un 
gaidîs visus mûsu rîkotajâs talkâs.

Elîna Íibermane
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”Pïavas piekûni” “Pûpolos” jeb realitâtes ðovs uz riteòiem

 ...Bumbu izlozç komanda Modeïu aìentûra “Bezdelîgas”. Tiesnesis 
nosvilpj izdomâtu svilpi un volejbola maès kempingâ “Pûpoli” sâkas. 
Paðu izdomâtie spçles noteikumi pieïauj komandâ 2 dalîbniekus, 
serves tikai no laimîgajâm vietâm, komandas mainâs laukumiem ik 
pçc 10 min. Milzîgâ emociju virpulî, neapslâpçjamâ azartâ, 
karsçjmeiteòu saukïu pavadîta norit spçle!!! Tiesnesis cenðas 
saglabât objektivitâti! Fotogrâfs vârtâs pa zemi aiz smiekliem!!! Pat 
vardes blakus dîíi pârstâj kurkstçt!...

Ar rezultâtu 18/14 uzvar komanda “Pïavas piekûni”. Zaudçtâju 
komandas noskrietais soda aplis ar budisma filozofijas smaidu uz 
lûpâm, ðíiet, izraisa sajûsmu pat zâlç pietupuðâm skudrâm...”

Projekta Pçdas” Zaïais velo brauciens sâkâs visai mierîgâ, saulainâ 
sestdienas rîtâ, Rîgâ, pie pulksteòa Centrâlajâ stacijâ.

Râmâ “zosu gâjienâ” mçs - 15 veselîga dzîvesveida atbalstîtâji 
izripinâm no Slokas un dodamies Mçrsraga virzienâ. Svelmainâ saule 
dienas pirmajâ pusç daþus braucçjus mudina izvirzîties priekðgalâ, 
citus atpalikt. Pçc pamatîga lietus gâziena vçlâk situâcija nedaudz 
mainâs. Lîdz pirmâs dienas finiðam Mçrsragâ vairâk vai mazâk 
veiksmîgi nonâkam visi. Vieni atklâti izrâda emocijas par sâpoðajâm 
kâjâm un uz sçdekïiem atspiestajiem dibeniem, otri savukârt turas, 
zobus sakoduði. Slejot teltis, kâdam nâkas atklât, ka nedaudz salijis 
guïammaiss. Bet nogurums ir stiprâks par visu un vesela stunda tiek 
nogulçta slapjajâ guïammaisâ, kâ rezultâtâ tas kïûst sauss. Asinsrites 
uzlaboðanai izmçìinâm daþâdus paòçmienus  staigâðanu ar basâm 
kâjâm pa akmeòiem, peldçðanos 
aukstâ jûrâ, desiòu cepðanu un 
çðanu .  F inâ l â :  kauðanos  a r  
asinskârajiem un izbadçjuðiem 
odiem.

Nakts. Fonâ skan Mçrsraga 
Zvejnieksvçtku pasâkuma roka un 
ðlâgera ritmi.

Rîts. Dabiskâ atlase dara savu. Uz Dundagu dodamies vairs tikai 
10. Savâ ceïâ “iekarojam” ceïmalas veikaliòu Kaltenç, Kaltenes 
akmeòaino jûrmalu, Roju un pagriezienu uz Dundagu pie Ìipkas. 
Skaisti un romantiski.

Bet intuîcija ar daþiem (Juri un Kristîni) dara savu. Lîdz Dundagai 
minamies jau tikai 8 (tie, kam sâk izsîkt spçki, laikam nojauð pçdçjâ 
ceïa posma grûtîbas un tâdçï dodas pa vieglâku ceïu uz Kolku, no 
kurienes ar autobusu atpakaï uz Rîgu). Grants ceïð, kalni, lietus... Bet 
otrajâ finiðâ nonâkam visi astoòi. Pusdienas mûsu vçderos pazûd 
daþos mirkïos. Un vçl tur pietiek vietas arî ceptajâm desiòâm vakarâ.

Pçc volejbola kâ saldais çdiens pçc sâtîgas maltîtes ir noorganizçtâ 
pirts. Pirtî labi raisâs domas par cilvçkiem ar vienâdiem deguniem un 
viòu psiholoìisko saderîbu, par pîrsingiem un tetovçjumiem, par 
senlatvieðu pirts tradîcijâm, par jogu un kosmçtiskajâm alus+olu 
matu maskâm. 

Nakts. Saldo miegu grib iztraucçt nez no kurienas uzraduðos 
þagatu saceltâ kòada.

 Rîts. Atraktîvâs gides Ainas Pûliòas pavadîbâ ekskursija treðajâ 
dienâ pa Dundagas apkârtni izvçrðas savdabîgâ piedzîvojumâ ar 
ðíçrðïu joslas pârvarçðanu pa daþâdas kvalitâtes ceïiem, 
fotografçðanâs sesiju, ekoloìiski tîra çdiena baudîðanu bioloìiskajâs 
saimniecîbâs (mûsu pie íîmijas pieraduðie vçderi uz to reaìç ïoti 
atðíirîgi) un galu galâ ar Latvijas iepazîðanu. Tas bija fantastisks 
kultûras pasâkums, kuru izbaudît iesakâm visiem, kas vçl nav 
zaudçjuði interesi par patiesâm vçrtîbâm.

Bet. Lai treðâ un beidzamâ diena nebeigtos tik vienkârði, izgâþas 
mûsu sâkotnçjais Plâns A  braukt mâjâs ar autobusu. Izrâdâs, ka 
autobuss no Dundagas uz Rîgu riteòbraucçjus neòem. 

Izgâþas arî svaigi dzimuðais Plâns B  no attâlâk esoðâs Stendes uz 
Rîgu vilciens neiet jau vairâkus gadus... 

Mîðanâs no Dundagas uz Talsiem ir visai kalnaina un pret vçjaina... 
Autobusu Talsi-Rîga nokavçjam par 15 min... Kopîgiem spçkiem 
pierunâjam pozitîvi-ekstrçmi domâjoðu Talsu-Tukuma autobusa 
ðoferi mûs paòemt lîdz Tukumam. (par to viòam no sirds 
“paldies”).Tukumâ visi, nu jau tikai 6, laimîgi nopçrkam vilciena 
biïetes uz Rîgu.

Vakars. Tukuma kafejnîca. Beidzamâ tçja un kafija ar picu. Atvadas 
un sirsnîgas runas par jaukajâm iepazîðanâm un turpmâkiem 
plâniem.

Izejam uz perona, lai iekâptu vilcienâ Tukums  Rîga.

Bet (ðai dienai laikam pietrûkst pârdzîvojumu)...vilciens mûsu acu 
priekðâ noðòâcâs un aizbrauc  bez mums.

Atliek izvçle  mîties uz Rîgu vai 
nakðòot Tukumâ. Laikam jau par 
mûsu videi draudzîgo domâðanu 
augstie spçki izrâdâs labvçlîgi  kaut 
kur Rîgas plaðumos atrodas 
glâbçjcilvçks ar glâbçjdþipu, kas ir ar 
mieru braukt mums pretî, kâ rezultâtâ 

mçs minamies no Tukuma lîdz pat Jûrmalai. Tas ir, vçl lieki 30 km.

Aiz pârguruma gandrîz vai transâ, atrofçtiem dibeniem, Rîgâ 
ierodamies jau ceturtâs dienas paðâ sâkumâ. Turpat kur sâkâm  
Stacijas laukumâ.   

Pçdu zaïais velo brauciens ir beidzies!!!

P.S. Starp citu, ja kâdreiz jums gadâs nakðòot Dundagâ, neatstâjiet 
ârpus telts brokastîm paredzçto pârtiku. Vietçjâs þagatas ir ïoti rijîgas 
un nekaunîgas. Gatavas nakts vidû pat triekties iekðâ teltî, kad 
apçduðas ârpusç atstâto. 

P.S.2 Klîst baumas, ka Modeïu aìentûra “Bezdelîgas” plâno 
konkursu, lai papildinâtu savas rindas... 

Bet par to jau citreiz.

Evija Grînmane
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Rudens sezonas 14. talkas sajûtas Meþaparkâ
“Tas nav mûsu konteineris! Tas nav mûsu!” kliedz meitenes. “Tu esi 

muïíis! Mçs esam otrâ komanda, tu ne tajâ iebçri! Skrien! Tur vçl ir èupa!” 
Izmisuðajam puisim rokâs nu jau tukðais maiss, un sejâ jautâjoðs, 
nedroðs smaids. Viòð ir nosvîdis, sarkans un elso, bet skrien uzreiz tâlâk.

Tâ iesâkas “Pçdu” un Latvijas Olimpieðu kluba organizçtâ 14. talka   
Meþaparka teritorijâ.

“Uzvarçtâja ir tâ komanda, kura visâtrâk savâks pilnus konteinerus!”  tâ 
8. oktobrî, mitrâ rudens pçcpusdienâ, kad zemi klâj dzeltenu un brûnu 
lapu kaudzes, talciniekus uzrunâ talkas rîkotâji. Bet talcinieku kâ allaþ 
daudz  aptuveni 130 cilvçku, tostarp sporta skolas “Arkâdija” audzçkòi, 
Murjâòu sportisti, kâ arî studenti no Policijas Akadçmijas, Banku 
augstskolas, ISMAs. Ja ne “ÈP [ârkârtas situâcija] ar autobusu, 
piebiedrojuðies bûtu vçl arî studenti no Stradiòiem, kas jau bija 
sagatavojuðies darbam. Kuplâ skaitâ pçdçjâ rudens talkâ rosîjâs arî 
Latvijas olimpieði  bobslejists Sandis Prûsis, ðíçpmetçjs Jânis Lûsis un 
kanoe airçtâjs Ivans Klementjevs ar bçrniòu. Talciniekiem uzticîgs palika 
arî Rîgas Domes Vides komitejas vadîtâjs Valdis Kalnozols.

Kâ ik talku arî ðoreiz papildus smeíi pieðíir dîdþejs Montuss ar 
muzikâlo auto. Èaklais talcinieks Vides ministrs Raimonds Vçjonis tûdaï 
steidz pieteikt pârçjiem talciniekiem pie sirds ejoðu Prâta vçtras dziesmu 
“lai no kâdâm tâlçm nâcis“.

Iespçjams talkas visneparastâkais dalîbnieks bija bebrs  vides tîrîbas 
simbols! Resnais, bet gana rosîgais dzîvnieciòð nemaz nesteidzâs tikt 
iesprostots bûri  gluþi kâ dabai netîk bût pakârtotai.

Tâ sâkâs kârtçjâs, bet ðî raksta autorei pirmâs, vâkðanas sacensîbas, 
par kuru galveno mçríi Pçdinieki uzskata aiz muguras atstâto tîrîbu. 
Talcinieki tad nu gluþi kâ specdienesta vienîbas pa kârtai ieòem vietas 
Bruòoto Spçku maðînas kulbâ un kopaina brîþiem veidojas gana komiska  
pilna kravas maðîna ar tîrîðanas armiju, kâ zvirbuïi uz drâts ar Klementjevu 
un mazo atvasîti ar visiem sçþamratiòiem cieði starp visiem.

Meþs pârpilns ar atradumiem

Meþâ izskatâs gluþi tîrs (no pirmâ acu skata). Bet jo dziïâk meþâ, jo 
vairâk koku un top skaidrs  darbs ir jâturpina arvien un arvien. Taèu ir tik 
dzeltens un veldzçjoðs visapkârt, lai gan rokas gluþi kâ decembrî no 
aukstuma stîvas un deguns pil kâ kûstoða lâsteka. Taèu tas aizmirstas, 
lîdzko ieraugam kâdu “aizmirstu” pusdurvi vai auto sçdekli. Vietâ liekas 
divpadsmitgadîgâ Helmja jautâjums: ”Kâpçc tik daudz netîrumu?“

“Es tur netîrîðu! Tur ir þurkas!” rodas panika. Gandrîz ceïa malâ aiz 
kokiem noslçpusies vesela izgâztuve. Gan matraèi, kastes, ledusskapju 
detaïas, gan rokas somiòas un pat personas apliecinoði dokumenti. Un 
starp visu citu...þurkas izrakuðas sev aliòas dzîvoðanai. Tâs nemaz 
neatgâdina meþonîgâs þurkas. Tâm ir jaukas sejiòas, ûsiòas, kas kustas, 
ostot gaisu un mûs, sanâkuðos vçrotâjus. Liekas, tâs pieraduðas pie 
skatîtâjiem un izrâda savus melnos un baltos plankumus uz to rumpîðiem. 
Îstas filmu zvaigznes, jo vismaz ceturtdaïstundu saistîja visus klâtesoðos 
un paralizçja atkritumu maisu pildîðanu un sacensîbu garu.

“Vienâ vietâ reiz atradâm segu, spilvenu, drçbes, dþinsus, pamperus, arî 
pârtiku un bçrnu mantiòas...nu tas tâ...bet visu novâcâm...” atceras 
Inga(17), no Murjâòu sporta skolas. Jautâju, kâ viòi uzzinâja par ðo talku. 
Inga rotaïîgi noèukst, ka viòus uz talku uzaicinâjis treneris Aldis Teters. 
“Èau! viòam no mums!”

Pçc padarîta darba  ar pilniem vçderiem uz dejâm 

Dienu noslçdza kopîga pasçdçðana pie silta sautçjuma, gardumiem un 
apbalvoðana. Par vçderu piepildîðanu bija parûpçjuðies spçcîgi vîri no 
Nacionâlo Bruòoto Spçku Ðtâba Bataljona, kuri krietni vasarîgos un 
meiteòu acîm tîkamos aizsargkrâsas tçrpos vârîja tçju un sautçjumu îstâ 
armijas lauka virtuvç. 

Pirmo vietu ieguva Sanda Prûða komanda, kas, starp citu, uz talkas 
sâkumu ieradâs visvçlâk. Otrie  Ineses Jaunzemes un ministra Raimonda 
Vçjoòa komanda. Treðâ vieta ðíçpmetçjiem  Jâòa Lûða komandai, un 
ceturtie  Klementjevieði. Turklât, uzvarçtâji saòem biïetes uz Rîgas 
Zooloìisko dârzu, citi uz Kardinâlu un Mûzikas akadçmijas studentu klubu. 
Visas komandas saòem veicinâðanas balvas  saldumus no Fazer un biïetes 
uz talku noslçguma pasâkumu Skonto hallç. “Ðodien sakopâm mazu 
daïiòu plançtas. Sakopt visu plançtu ir utopija, bet tas tâ, lai ir uz ko 
tiekties!” ar drosmîgu skatu nâkotnç noslçdz Vita.

Protams, gribçjâs çst. Protams  rokas nosaluðas. Protams, ka diena bija 
bijusi gana gara un svaigais gaiss darîja savu. Bet jâsaka viens  fantastiska 
sajûta par labi padarîtu darbu. Ideâli likâs bût ârâ, svaigâ gaisâ, oðòât lapu 
smarþu, iekâpt sûnâs...tik superîgi bija doties mâjâs un zinât  bija vçrts 
ziedot pâris stundu, atteikties no ierastâs ikdienas, lai sastaptu fantastiski 
iedvesmotus, darbîgus cilvçkus. Iespçjams iemantot arî jaunus draugus.

Pie viena pieelpojam pilnas plauðas ar meþa gaisu un varonîgajai Meþa 
Mâtei lîdzam noturçt savu varu! Un solâmies atgriezties..

Ar ðo talku noslçdzâs projekta otrais pastâvçðanas gads. Jau ir sâcies 
treðais. Ðajâ laikâ notikuðas 33 talkas un izvesti aptuveni 1025 m³ gruþu. 
Un lai gan projekta mçríis nav savâkto atkritumu daudzums, vairâki parki 
nu var elpot vieglâk. Divu gadu laikâ savu enerìiju un laiku tîrâkas Plançtas 
radîðanâ ir devuði aptuveni 3600 cilvçki, kuri arî turpmâk neatkâpsies no 
saviem ideâliem un principiem, lai kâdu dienu ikviens Rîgas apkaimes 
parkos varçtu pastaigâties basâm kâjâm.

Tik pat veca kâ dzîve - atkritumu problçma.
Atkritumi radâs lîdz ar cilvçka piedzimðanu un civilizâcijâm attîstoties problçma kïûst tikai lielâka.
Pirmais zinâmais rîkojums par atkritumiem tika izdots Atçnâs, 500 gadus pirms mûsu çras. Tas noteica speciâlu izgâztuvju ierîkoðanu, aizliedza izmest atkritumus uz 
ielas, kâ arî lika atkritumu savâcçjiem izvest atkritumus ne tuvâk kâ vienu jûdzi ârpus pilçtas. Pilsçtâ darbojâs speciâlâs divu cilvçku brigâdes, kas savâca atkritumus. 
Ârpus pilsçtas tika ierîkotas izgâztuves, kas daþkârt, izdaloties metâna gâzei, paðaizdegâs. 

Tâpçc atkritumus uzglabâja daþâdâs izgâztuvçs lauku apvidû. Pilsçtâm pieaugot, brîvâs platîbas to apkaimç krasi samazinâjâs, bet nepatîkamas smakas un þurku 
daudzums atkritumos kïuva necieðams. Izgâztuves nomainîja ar bedrçm, taèu tas problçmu neatrisinâja. Lîdz ar attîstîto civilizâciju sabrukumu sâkâs tumsonîbas 
laikmets, kurâ netika ievçroti nekâdi atkritumu uzglabâðanas un pârstrâdâðanas likumi.

Viduslaiku pilsçtâs visi atkritumi tika mesti uz ielas un normâla bija naktspoda iztukðoðana pa logu. Netîrumi un riebîga smaka bija visapkârt, atkritumos vairojâs 
baktçrijas un parazîti, cilvçki dzçra piesâròotu ûdeni un neievçroja higiçnas normas, kas veda pie nâvçjoðu slimîbu epidçmijâm  mçra, tîfa, holçras utt. 

Parîzç atkritumu kalni ârpus pilsçtas vârtiem traucçja ieraudzît aizsargmûrus. Milzîgâs smirdoðas puvekïu kaudzes kïuva par mâjvietu þurkâm un klaiòojoðiem 
suòiem.

14.gadsimtâ Anglijas parlaments aizliedza izmest atkritumus ûdens tilpnçs un grâvjos, bet lika netîrumus vest tâlu ârpus pilsçtas. Tas bija zinâms progress, jo lielâkâ 
daïa bîstamo slimîbu izplatîjâs tieði caur piesâròoto aku ûdeni. 

19.gs. Anglijâ, Notinghemâ tika atklâta pirmâ atkritumu “dedzinâtava”  pirms tam atkritumi dega tikai to paðaizdegðanâs rezultâtâ.. Atkritumu problçma visasâk 
izpaudâs ASV, kur valdîbas pârstâvji jau 19.g.s.beigâs ziòoja, ka tiem trûkst vietu, kur ierîkot izgâztuves. Tika izgudrotas iekârtas atkritumu sapresçðanai ar nolûku 
samazinât to tilpumu. Òujorkâ radâs rûpnîcas, kurâs mçìinâja atkritumus ðíirot un pârstrâdât. 

Divdesmitais gadsimts nesa sev lîdzi gan jaunas atkritumu iznîcinâðanas tehnoloìijas, gan atkritumus, ko pârstrâdât ir praktiski neiespçjami. Pat vienkârðie sadzîves 
atkritumi tagad sastâv no vielâm, kas gadu desmitiem var negulçt grâvmalç un nesadalîties. Daudzi materiâli nepakïaujas pârstrâdei un neatgriezeniski piesâròo vidi. 

Starp citu, ðobrîd uz Zemes ir tikai divi cilvçku celti objekti, kas ir tik lieli, ka tos var redzçt no kosmosa  Lielais Íînas mûris un “Fresh Kills” pilsçtas izgâztuve Òujorkâ.

Rûta Ðteinberga

Viktorija Slavinska
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“Es eju pa skolu un dzirdu kaut kur saka: 
“Labrît, vizuâlâ mâksla!”,” tâ Inâra Aperâne, 
25. vidusskolas zîmçðanas skolotâja. Inâra ir 
ne tikai zîmçðanas skolotâja, viòa ir sportistu 
trenere, aktîva “zaïâs domâðanas” atbalstîtâja, 
un vçl daudzu citu projektu lîdzdalîbniece. Ar 
Inâru sarunâjos zîmçðanas klasç. Klases 
dziïumâ ir skapis, aiz kura novietots çrts stûra 
dîvâns. Tâ priekðâ neliels galdiòð, uz kura 
noliktas kûpoðas kafijas krûzes; ðíîvî 
piramîdiski sakrauti vafeïu tortes gabaliòi; vâzç 
baltas puíes, un blakus ðíîvî âboli. Klasç aiz 
skapja, kopâ ar citu skolotâju, èalo skolçni.

“Projektâ Pçdas” Inâra piedalâs kopð 2002. 
gada pavasara. “Sâkumâ ðíita, kâpçc man 
grâbt sveðus atkritumus? Taèu diskomforts 
pârgâja, kad iedomâjos, cik ïoti mîlu tîru, 
sakoptu, ziedoðu un plaukstoðu dabu,” atceras 
Inâra, atgâdinot projekta autores Vitas teikto: 
”Mçs jau neejam vâkt tos atkritumus, bet tîrît 
dabu. Mums jau tos atkritumus nevajag.”

Uz sakopðanas talkâm Inâra dodas kopâ ar 
saviem skolçniem. Kâdâ zîmçðanas stundâ 
viòa uz 300 kilogramus smaga papîra ruïïa, kâ 
uz afiðu staba, izlîmçjusi “Pçdu” plakâtus un 
pastâstîjusi par talkâm - tur nebût nevajadzçs 
tikai strâdât, bûs arî mûzika, lauku virtuve un 
iepazîðanâs ar studentiem. Tâpçc bçrni uz 
talkâm nâk labprât arî tad, kad viòu skolotâja 
nevar ierasties talkâ.

Aizraujoðâkais talkâs esot sacensîbas gars. 
Inâras komandâ reiz esot gadîjies puisis, kurð 
sâcis konteinerâ stampât atkritumus. “Mums 
bija uztraukums, ka viòð sastampâs tik cieði, 

ka mûsu kaudze nebûs vislielâkâ. Taèu drîz arî 
pats puisis saprata savu kïûmi. Viòð ir 
audzinâts kârtîgi strâdât, tâpçc, lai konteinerâ 
saietu vairâk gruþu viòð sâka stampât,” Inâra 
paskaidro.

Kopâ ar Inâru skolçni piedalîjâs Latgales 
priekðpi lsçtas organizçtajâ  projektâ 
“Labiekârtosim savu vidi”. Par pamatu viòi 
esot izmantojuði projekta “Pçdas” ideju. Bçrni 
esot izteikuði savas domas, ka pie skolas 
vajadzçtu soliòus, kur apsçsties, ka varçtu 
novietot konteinerus, kuros mest atkritumus 
u.tml. Pçc tam esot aizstâvçjuði savas idejas un 
guvuði atzinîbu. “Man paðai par to prieks. Man 
patîk, ja ko dara un tam ir iznâkums,” atzîst 
Inâra. 

Gan par ðo izstrâdâto projektu, gan par bçrnu 
iesaistîðanu talkâs Inâra saka: “Es domâju, ka 
tas audzina ne tikai paðus bçrnus, bet arî viòu 
ìimenes, jo bçrni aizrâdîs vecâkiem, ja tie 
metîs gruþus zemç. Inâra uzskata, ka viòas 
skolçni audzinâs gan iepriekðçjo, gan nâkamo 
paaudzi. Dabas saudzçðanas ideja viòos 
ieaudzinâta kâ attieksme, jo bçrns redz, ka viòð 
nav vienîgais, ka ir daudzi, kas tâ dara un domâ. 
“Man ðíiet, ka videi ir milzîga nozîme 
harmoniska cilvçka personîbâ. Man ðíiet, ka 
videi ir pat noteicoðâ loma. Vide audzina. Ir 
teiciens, ka skaistums uzvarçs pasauli,” sprieþ 
Inâra.

Vaicâju par to, kas viòai dzîvç ðíiet svarîgs, 
un Inâra atbild: “Tâ ir mîlestîba. Mîlestîba uz 
cilvçkiem, dabu un visu, kas mums apkârt. 
Manuprât, miers baro, bet nemiers mûs posta. 

Antuânam de Sent - Ekzeperî ir tâds teiciens: 
“Tâ iet, ka nevienu nesamij, tâ stâvçt, ka 
nevienam ceïâ.” 

Seðâs vietâs arî Uìa un Edija pçdas

Inâras audzçkòi Edijs Kursîtis un Uìis 
Deksnis ir vieni no aktîvâkajiem un jaunâkajiem 
projekta “Pçdas” dalîbniekiem. Abiem puiðiem 
ir 14 gadu un ðobrîd viòi ir Rîgas 
25.vidusskolas 8c klases skolnieki. Par Pçdâm 
puiði uzzinâjuði pavisam nejauði  ar 
velosipçdiem vizinoties gar salu tiltu ievçrojuði 
talciniekus, iepazinuðies ar Ingu Vîtoliòu no 
Policijas akadçmijas un palîdzçjuði viòam ierakt 
zemç Pçdu “ceïa zîmi”. Ingus paaicinâjis arî uz 
nâkamo talku un ðobrîd puiðu kontâ jau ir seðas 
talkas. 

Kas jûs mudina piedalîties talkâs?

Uìis: Ja tâ padomâ, kurð cits, ja ne mçs paði 
tîrîs? Neviens! Un viss paliks arvien netîrâks un 
netîrâks, bet pçc Pçdu talkâm vismaz viena 
vieta paliek tîrâka.

Edijs: Protams, vilina arî iespçja vinnçt 
visâdus saldumus. 

Kas talkâs ir visjaukâkais?

Uìis: Strâdâðana darba grupâs un lîdz ar to 
arî jauni draugi. Turklât talkâs piedalâs daþâdi 
pazîstami sportisti un kad laiks ir beidzies viòi 
skatâs, kurâ konteinerâ ir vairâk netîrumu, un 
tad visiem tiek daþâdas balvas  ðokolâdes, 
konfektes un citas lietas.

Edijs: Man patîk tas, ka visi viens otram 
palîdz un daudz joko. Vispâr talkâs ir ïoti jautri. 
Pçdçjâs talkâs mums bija armijas virtuve. 
Turklât mçs abi visu laiku esam bijuði tajâ 
komandâ, kura vinnç.

Ko draugi saka par to, ka Jûs aktîvi 
piedalieties tâdâ pasâkumâ?

Uìis: Vienu reizi varçja izvçlçties skriet krosu 
vai piedalîties projekta “Pçdas” talkâ. Tad puse 
skolçnu, nevajadzçtu skriet krosu, bija talkâ. 
Mçs aizgâjâm uz talku, bet pçc tam mâjâs 
pârìçrbâmies un noskrçjâm arî krosu.

Kâ jûs cînîtos pret vides piegruþoðanu?

Edijs: Es liktu maksât soda naudu.

Uìis: Es noliktu pie Daugavas kameru, lai 
pafilmç drusku, un tad jau redzçtu, kuri ir tie 
aktîvâkie piegruþotâji un varçtu izlemt gan kâ 
cînîties, gan ko sodît. 

Vai Jûs piedalîsieties ðâdâ projektâ arî 
nâkoðgad?

Mçs paliekam!

Mçs paliekam

INFORMÂCIJA ZINÂÐANAI
Jûs varat nodot vecâs, nolietotâs elektriskâs un elektroniskâs 
iekârtas, piemçram, datorus, televizorus, radioaparâtus, 
telefonus, ledusskapjus, gludekïus un citu sadzîves tehniku 
speciâli tam domâtâ konteinerâ, kas atrodas pie tirdzniecîbas 
centra “Alfa”. 

Nodoðana iespçjama ðâdos laikos:
Pirmdien, treðdien, piektdien 15.00 - 18.00
Otrdien, ceturtdien 8.00 - 11.00
Sestdien 9.00 - 13.00

Egils Dancis, Ingars Punculis

Foto: Rîgas 25. vidusskolas skilotâja Inâra Aperâne ar saviem skolniekiem Uìi un Ediju

Ir vçrts ielûkoties http://www.agenda21riga.lv/web/?id=300227, 
kur var atrast vçl daudzu citu atkritumu pieòemðanas punktu 
adreses un izvçlçties sev tuvâko.

Noderîgi tâlruòi un adreses: 
Bateriju u.c. atkritumu savâkðana - 7226042 (VAK karstais tel.)

Iepakojuma savâkðana - 8009009

Rîgas domes Vides Atkritumu saimniecîbas nodaïa - 7012956, 
7012957

Vienîgâ Rîgas oficiâlâ izgâztuve
http://www.getlini2.lv/pak_apraksts/index10-1.html
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NOTIKUMI

Rîgas Tehniskajâ universitâtç brîvâs izvçles C programmâ priekðmets Vides inþenierzinâtnes.

Priekðmets kâ jau priekðmets  nosaukums tâds tehnisks un mazliet nesaprotams studentam, piemçram, no Kultûras akadçmijas vai Mûzikas 
akadçmijas.

Un lai ðo neizpratni gaisinâtu un dotu vielu pârdomâm arî citâm Latvijas augstskolâm, mçs mçìinâsim kompaktâ veidâ izklâstît kas tas ir  Vides 
inþenierzinâtnes RTU.

Tâs ir 8 lekcijas gadâ, kurâs pasniedzçji: Dr. Andra Blumberga, Dr.Hab. Dagnija Blumberga, Dr. Mârtiòð Gedroviès,  Dr. Hab. Ivars Veidenbergs, 
Dr. Tâlis Juhòa, Dr. Daina Kalniòa, Dr. Rûta Bendere, Dr. Gatis Baþbauers lasîs lekcijas par daþâdâm ar vidi saistîtâm tçmâm.

Mûs ïoti interesç studentu viedoklis par ðîm lekcijâm, tâpçc lûdzam rakstît uz informatîvo Pçdu e-pastu pedas@pedas.lv un izteikties vai 
ierosinât un ieteikt tçmas, kuras jûsuprât bûtu ðobrîd visaktuâlâkâs un tâpçc arî lekcijâs apsprieþamas.

Kâ arî jûsu balsojums par labâko, atraktîvâko, profesionâlâko un interesantâko pasniedzçju/lektoru.

Praktiskajos darbos bûs iespçja piedalîties RTU Studentu parlamenta un “Projekta Pçdas” organizçtajâs talkâs (2 talkas), lietiðíajâ simulâcijas 
spçlç un referâta izstrâdç un aizstâvçðanâ 

Un tad kad ðis 8 lekcijas un 16 praktiskâs nodarbîbas stundas bûs galâ, students saòems 2 kredîtpunktus.

Aicinâm visu augstskolu studentus, kamçr ðâda sistçma un ðâdi priekðmeti vçl nav ieviesti jûsu augstskolâs, IZVÇLÇTIES ðo priekðmetu un to 
APMEKLÇT, jo ar laiku pati aktuâlâkâ tçma pasaulç bûs VIDE. Un katram iedzîvotâjam ir jâzina ko var, ko nevar un ko vajadzçtu darît dzîvojot uz ðîs 
plançtas.

Tuvâka informâcija par ðo priekðmetu pie Lienes Aleksandras Âboliòas liene.abolina@pedas.lv

Uz tikðanos lekcijâs un talkâs!

11. septembris - Pçdas savu rudens sezonu atklâj ar talku Liepâjâ!

Rudens sezonas talku grafiks Rîgâ
Sadarbîbâ ar Rîgas Domi, Rîgas Vides fondu, Rîgas Meþu aìentûru

Sestdiena, 18. septembris 10.00 Talka Ðmerïa meþâ (pulcçðanâs uz Murjâòu ielas pie jaunajâm mâjâm), 

Talka Meþaparkâ (pulcçðanâs pie ZOO)

Treðdiena, 22. septembris 15.30 Talka Daugavas krastâ (pulcçðanâs pie Maskavas 326)
Studentus pie augstskolâm gaidîs autobuss. 

Treðdiena, 29. septembris 15.30 Talka Anniòmuiþas parkâ (pulcçðanâs pie tenisa kortiem)
Studentus pie augstskolâm gaidîs autobuss.

Treðdiena, 6. oktobris 15.30 Talka Buïïupes krastâ (vai Kundziòsalâ)
Studentus pie augstskolâm gaidîs autobuss. 

Talku grafikâ un laikos varçtu bût izmaiòas - sekojiet informâcijai!

Rudens talku sezonas noslçguma pasâkums Skonto hallç 
5. decembrî

1. daïas sâkums 12.00

2. daïas sâkums 20.00

Programmâ: 
Sporta atrakcijas ar olimpieðiem tiesneðu lomâs, jauno mâkslinieku zîmçjumu un gleznu izstâde,

augstskolu muzikâlo grupu konkurss, apbalvoðana, koncerts, karaoke.

Ieeja: 
Talciniekiem - brîvbiïetes
Studentiem, skolniekiem - 2 Ls

Pârçjiem - 5 Ls

Sadarbîbâ ar Liepâjas Domi, LVAF, Vides ministriju, Liepâjas Pedagoìijas akadçmijas studentu paðpârvaldi, Latvijas Olimpieðu klubu 

Aicinâm piedalîties skolçnus, studentus, vecâkus, pensionârus.

9.00 - autobusi no Centrâlâs Stacijas pulksteòa aizvedîs visus talkot gribçtâjus uz Liepâju.
12.00 - talkas sâkums Liepâjâ. Tîrîsim Kara ostu un jûras kâpas.

Tuvâka informâcija mûsu mâjas lapâ www.pedas.lv

Aicinâm visus jaunos talantîgos zîmçtâjus un gleznotâjus piedalîties ar saviem darbiem izstâdç – 
5. decembrî Skonto hallç. Telefons informâcijai 9835605
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Dçls jâdzemdç un èûska jâaprok /Intervija ar grupu Autobuss Debesîs/

Vienâ ðâ rudens Pçdu talkâ piedalîsies grupa Autobuss Debesîs. Un ne jau 
tâpçc, ka talku DJ òems brîvu dienu :) Intervija gan nebûs par mûziku. Tâpçc 
pastâstîðu tagad, ka viòi cîtîgi strâdâ, lai septembra beigu un oktobra sâkuma 
koncertu tûrçs pa Vâciju un Somiju parâdîtu, ka Latvijâ arî ir roks. Turçsim par 
viòiem îkðíus. Un neaizmirstiet, ka kâjâm arî ir îkðíi!:) 

Vai Pçdu talkâ piekritât piedalîties papildus fizisko aktivitâðu dçï?

Kârlis: Pirms gada mçs spçlçjâm Pçdu noslçguma pasâkumâ un mums tur 
bija patîkami spçlçt. Un mçs izdomâjâm atbalstît projekta ideju arî tîri fiziski 
aktîvi.

Pastâstiet, lûdzu, kâdu spilgtu piedzîvojumu dabâ!

Andris: Ziemeïblâzma Inèukalnâ.

Visi apstiprina, ka skatîjuðies zvaigþòu lietu.

Marts: Mçs nesen braucâm ar laivâm pa Gauju.

Kârlis: Viss bija tâ kâ sacensîbâs.

Andris: Gribçjâm atpûsties, bet beigâs sanâca sports.
Elîna Pinta

Kârlis: Mums teica, ka 5 stundas ir normâls laiks, bet mçs kaut kâ 
sasparojâmies lîdz 2.

Marts: Es savos laukos pagâjuðonedçï pirmoreiz redzçju tik tuvu brieþus.  

Andris: Es atkal izbaudîju skroðu lietu, kad mednieki ðâva uz pîlçm.

Jums neliekas nereâla doma, ka varçtu atdzimt kâdâ kukainî vai 
dzîvniekâ? 

Ervins: Pilnîgi nereâla.

Emîls: Man liekas, ka cilvçks var atdzimt tikai cilvçkâ.

Andris: Vairs nevar. Nu pçc idejas kukainîtis varçtu atdzimt lîdz cilvçka 
pakâpei, bet lai cilvçks atdzimtu kukainîtî...

Marts: Tur kâdiem ïauniem spçkiem jâiedarbojas.

Andris:... nu nezin, vai to tad var nosaukt vairs par cilvçku.

Kârlis: Baigi jâsaraujas!

Kâpçc latvieðu vîrietim dzîves laikâ pie 3 pienâkumiem-dçla 
izaudzinâðanas, ozola iestâdîðanas ir jânosit arî èûska?

Kârlis: Tas jau drîzâk ir domâts kâdâ abstraktâ nozîmç, teiksim, jânosit 
ïaunums. 

Ervins: Iedomâsimies vienkârði, ka agrâk bija daudz èûsku. 

Kâdi tad ir sievieðu pienâkumi?

Andris: Visi pârçjie.

Emîls: Nu attiecîgi dçls jâdzemdç, ozols jâapkopj un èûska jâaprok.

Vai ir kaut kas ko nepaprasîju, bet gribçjât pateikt?

Kârlis: Mçs gribçjâm pateikt, ka mîlam savu zemi...

Andris: Un plançtu.

LITERÂRÂ LAPPASPUSE
Skudru sacelðanâs vai kâ tapa jauna pasaule /stâsta turpinâjums/ Aleksa Lîva

Kabinetâ sçdçja èetri skudrâni (skudrâns- Skudru 
Republikas pilsonis). Viòi bija ïoti norûpçjuðies, jo 
visi kopâ viòi tika aicinâti ne pârâk bieþi. Iosifs 
Cukuriòð viòus bija uzaicinâjis uz brokastîm, bet 
bija jau vçla pçcpusdiena. Tâ nebija laba zîme. 
Faktiski “brokastis” bija vistîrâkâ imitâcija un varçja 
nozîmçt vai nu lielas nepatikðanas vai arî lielas 
patikðanas. Èetri ministri  jâ, jâ  viòi visi ieòçma 
augstus posteòus Republikâ, bija nobijuðies un 
sajutâs kâ studenti iestâjeksâmenos. Cukuriòð bija 
nopietns kungs un viòa ietekme bija ïoti nopietna. 
Mçïoja, ka aiz Cukuriòa stâvçja kâds, kurð bija vçl 
ietekmîgâks, bet savukârt aiz ðî kâda stâvçja vçl 
kâds, kurð pârstâvçja organizâciju, kura piederçja 
kâdam, kurð bija brâlis tam, kura vârds bija Primuls 
Lâdiòð de Kains. Bet tâs jau bija tikai tenkas un 
neviens prâtîgs skudrâns tâm nepievçrsa 
uzmanîbu, jo pasaulç bija daudz svarîgâkas lietas 
par ko satraukties.

Èetri ministri savâ starpâ nepârmija ne vârda. Un 
par ko gan viòi runâtu? Katrs zinâja par otru pilnîgi 
visu. Turklât viòi lieliski pârzinâja ðîs çkas iekðçjâs 
kârtîbas noteikumus. Ðeit katrs izrunâtais vârds 
tika pakïauts Psihotestrona analîzei.

Mîïo lasîtâj, man tev jâpaskaidro, kas ir 
Psihotestrons. Skudru Republikâ senos laikos, kad 
tajâ vçl valdîja daþâdi klani un Valstî nebija nekâdas 
vienotîbas, tika pieòemts lçmums. Sakarâ ar 
nepilnvçrtîgo organizçtîbu, korumpçtîbu un 
visâdâm citâm nebûðanâm, zinâtniekiem uzdeva 
izveidot Psihotestronu. Tâ mçríis bûtu novçrst 
nepilnîbas pilsoòu psihç un veicinât progresîvu 
Republikas demorfiju. (demorfija  mçrítiecîgâ 
demokrâtija). Ðî gudrâ un unikâlâ maðîna testçja 
visus, kuri pieteicâs kalpot Valsts labâ. Patiesîbu 
sakot, ðîs ierîces spçjas pilnîbâ tâ arî neviens 
nezinâja, bet runâja, ka tâ spçjot iztestçt pat visu 
Skudru Republiku. Tas bija ïoti veiksmîgs 
zinâtnisks izgudrojums, kuru izmantoja valdîbas 
sastâdîðanâ, kâ arî îpaðu mçríprogrammu 
operâcijâs. Pirms tam, tajos senajos laikos, kad pie 
parlamenta darbojâs biosensorâ komisija un tâs 
uzdevums bija testçt un vajadzîgajâ virzienâ 
novirzît parlamentârieðu domas, tas sagâdâja lielas 
problçmas. Ðâda komisija dârgi izmaksâja, tâ 
nebija kontrolçjama un vadâma. Bet ðis aparâts! 
Tas bija ko vçrts. To vajadzçja tikai iedarbinât, 

uzstâdît programmu un nospiest podziòu un viss 
notikâs! Magnçtiskais biostrâvojums izplatîjâs pa 
visu çku (vai teritoriju) un notika brînums. Visi 
absolûtâ vienotîbâ pieòçma lçmumus un tas visu 
valsti virzîja pretî droði un bagâtai nâkotnei. Ðo ierîci 
varçja pieslçgt gaisa ventilâcijas sistçmâm un tad 
vispârçja eiforijâ lçmumi bira kâ no pârpilnîbas 
raga. Viela, ko sauca par rubîna gâzi, veicinâja 
skudrânu radoðo potenciâlu un bija ïoti bûtiska, kad 
parlamentâ vajadzçja pieòemt vajadzîgos lçmumus. 
Mîïo lasîtâj, es nezinu vai tu spçsi izprast ðâdas 
ierîces patieso vçrtîbu, bet tici man  tâ veica 
nepaveicamo. Parlaments kïuva absolûti  monolîts 
un vienots savâ valstij tik nozîmîgajâ darbâ. Un 
Skudru Republikas prezidents gudri un tâlredzîgi, 
lai izvairîtos no vietçjo pilsoòu sabotâþas, bija 
parûpçjies par tâ pilnîgi droðu izmantoðanas 
tehniku. Psihotestrona vadîbas pults atradâs kâdâ 
tâlâ, tâlâ valstî, kâdâ pilsçtâ, kâdâ kabinetâ. Ðis 
kabinets piederçja kâdam Primulam Lâdiòam de 
Kaina kungam. Jâ, pasaule bija maza un savâ 
unikâlâ veidâ ïoti vienota.

Bet atgriezîsimies pie mûsu èetriem ministriem, 
kuri joprojâm sçdçja un gaidîja Cukuriòu. 

Pirmais ministrs bija Pilsçtas ministrs. Viòð 
atbildçja par galvaspilsçtas attîstîbu. Otrs bija Vides 
Utilizâcijas un Rehabilitâcijas ministrs. Treðais bija 
Atkritumu ministrs. Ceturtais bija Ministru 
Prezidents. Visi viòi bija jauni, skaisti un ïoti 
godkârîgi skudru tçviòi, kuri vçlçjâs tikai vienu 
dabût kâdu atbildîgu un labi apmaksâtu posteni 
Raupas Savienîbâ.

Pçkðòi durvis atvçrâs un kabinetâ ienâca Iosifs 
Cukuriòð. Viòð nebija ne jauns, ne skaists un arî ne 
godkârîgs. Viòð bija skudrâns, kuram viss bija 
apnicis. Pat paða ietekme un vara. Viòð mîlçja 
iedzert, viòð mîlçja dziedât un vçl viòð mîlçja 
misticismu un ezoteriku. Èetri ministri laipni 
smaidîja, tomçr visi klusçja. Nu jâ, visi viòi zinâja 
par vabolîtçm. Brokastis bija sâkuðâs.

Ja kâds 2000. gadâ bûtu iedomâjies, ka pçc 
kâdiem nieka 1000 gadiem ðâdas konferences 
notiks pilnîgâ klusumâ, to uzskatîtu par 
nomaldîjuðos fantazçtâju. Bet bija 3071. gads un 
Skudru Republikâ vissvarîgâkâs sarunas notika 
mçmi, tas ir, - telepâtiski. Protams, protams, mûsu 
ekskluzîvais Psihotestrons atðifrçja arî ðâdas 

sarunas, bet tâds bija lielais plâns un pie ðîs 
informâcijas piekïuva tikai republikas ârvalstu 
draugi un tas bija droði. Galvenais, ka vietçjie 
ienaidnieki neko nespçja uzzinât. Bet kaut kur tâlâ 
valstî, kâdâ tâlâ Savienîbâ, kâdâ kabinetâ, kâds 
saòçma sekojoða satura tekstu:

-Sarunas ir sâkuðâs. Iesâkumâ neliels emocionâls 
saviïòojums, bet drîzumâ viss normalizçjas. 
Diskusiju vada viens Alfa tçviòð un èetri Gamma 
tçviòi.
Alfa: ”Vai Raupa saòçma jûsu atskaiti?”
Gamma 1 un 2: ” Jâ, saòçma.”
Alfa: ”Vai Prezidents ir informçts?”
Gamma 4: ”Nç, domâju, ka vçl nav laiks.”
Alfa: ”Prâtîgi.”
Gamma1: ”Prezidentam var teikt, jo viòð ïoti laipni 
pieòçma mûsu investîciju.”
Alfa: ” Nav slikti.”
Gamma3: ”Bet vai paliks spçkâ noteikumi par cenu 
paaugstinâjumu? Man ir jâatsaucas uz Raupas 
likumdoðanu.”
Alfa: ”Jâ, bet jums nâksies parakstît daþus 
lîgumus.”
Gamma 2: ”To neatbalstîs pârçjie un ... hmm... jâ...  
tauta.”
Alfa: ”Atbalstîs. Viòi tiks informçti par sekâm.”
Gamma 4: ”Vai mûsu noruna paliek spçkâ?”
Alfa: ”Jâ. Tev bûs laba alga un laba vieta, bet tu jau 
zini noteikumus  mçs esam viena ìimene.”
Gamma 4: ”Jâ, jâ. Bet es gribu arî imunitâti.”
Alfa: ”Domâsim.”
Gamma 3: ”Kas notiek ar íîmiju un toksisku? Un 
pârçjiem mçsliem arî.”
Alfa: ”Noformçjiet kâ vietçjâs vides sanâcijas 
pasâkumus.”
Gamma 3: ”Iepriekðçjais kredîts jau iztçrçts, bet ...”
Alfa: ”Tu gan esi idiots! Kâda velna pçc tad te ir 
ieradies Umbrella?”
Gamma1, 2, 4:”Viòð ir mûsçjais?!”
Alfa: ”Nç...jûs tieðâm visi esat idioti! Nu, protams! 
Ðodien beidzam. Visu labu, kungi! Vçlu veiksmi 
darbâ.”

Saruna beidzâs plkst. 17.29. Psihoanalîzes 
rezultâti  pagaidâm viss norit gludi. Neliela 
pretestîba bija samanâma Gamma 2 un 1 
smadzençs. Îslaicîga. Tika novçrsta.”

Turpinâjums sekos

INTERVIJA



PÇTÎJUMS

Meklçjot pilsçtas dimantus
Parku apmeklçtâji bieþi nenojauð, ka atpûðas Rîgas augstâkajâ vietâ vai retu koku paçnâ

Parkus mçdz dçvçt par “pilsçtas dimantiem”. 
Daþus no to patiesâ mirdzuma slçpj laika 
atstâtie putekïi, citus  to apsaimniekotâju 
nevîþîba vai dabas (ne)draugu “zobi”. 

Kad sâkâs parku un dârzu kultûra?

18.gs. teritorijâ starp klosteri un Bîskapa pili 
sâkumâ atraduðies klostera dârzi, bet vçlâk 
laukumu apbûvçja. Klostera pagalms pie Doma 
baznîcas bijis iekðpilsçtas vecâkais un lielâkais 
dârzs.

18. gs. sâkumâ Krievijâ notika plaða cara 
rezidenèu un augstmaòu muiþu celtniecîba, kâ 
arî greznu regulâro parku ierîkoðana. Daïu no 
turîgo namnieku muiþiòâm pârveidoja par 
izpriecu un atpûtas vietâm ar greznâm telpâm 
un krâðòiem dârziem.  Dârzos bija taisni ceïi, 
cirpti dzîvþogi, lapenes, paviljoni, atpûtas soliòi, 
ar eksotiskiem gliemeþvâkiem vai raibiem 
akmeòiem norobeþotas puíu dobes, kas 
kopumâ radîja intîmu, mâjîgu noskaòu. 

Lai pamanîtu naidnieka tuvoðanos, 1773. 
gadâ ap pilsçtu sâka veidot 130 asis platu klaju 
joslu  Esplanâdi. Jau 18.gs. beigâs iezîmçjâs 
vietas, kur 19.gs. otrajâ pusç tika izveidota 
parku josla. 

Kâ attîstîjâs priekðpilsçta?

Napoleona uzbrukuma Krievijai dçï Latvijâ 
esoðâ krievu karaspçka virspavçlnieks pavçlçja 
nodedzinât Rîgas priekðpilsçtas abos 
Daugavas krastos. 1920. gada beigâs tika 
izstrâdâts nodedzinâto priekðpilsçtu 
atjaunoðanas plâns, kurâ Rîgas teritoriju 
sadalîja piecâs distancçs. I  drîkstçja izmantot 
vienîgi pastaigai (izveido kokiem apstâdîtas 
alejas), II  sakòu dârzi, III  drîkstçja sâkt 
celtniecîbu.  Izveidoja priekðpilsçtas 
apstâdîjuma ierîkoðanas komisiju, kas uzsâka 
ziedojumu vâkðanu apstâdîjumu ierîkoðanai un 
kopðanai. Tas guva lielu rîdzinieku atsaucîbu un 
gubernators, uzklausîdams komisijas lûgumu 
òemt pilsçtas dârzos un parkos valsts 
aizsardzîbâ, licis publicçt laikrakstos 
brîdinâjumu, ka apstâdîjumu bojâtâji tiks 
stingri sodîti. Latvijas brîvvalsts laikâ 
atseviðías pilsçtas daïas attîstîjâs nevienmçrîgi  
iezîmçjâs kontrasts starp Rîgas centra 
arhitektoniski mâksliniecisko un sanitâri 
higiçnisko labiekârtojumu un priekðpilsçtâm. 

Priekðpilsçtas dimantu spodrinâðana

Aplûkot vienu no priekðpilsçtas dimantiem  
augstâko dabisko zemes punktu Rîgâ (28. 
m.v.j.l.)  Dzeguþkalnu braucu uz Pârdaugavu. 
Iespçjams vairums no Dzeguþkalnâ 
sastaptajiem ïaudîm nemaz nenojauð vietas 
seno un bagâto vçsturi: pirms 300 gadiem ðeit 
Rîgas maìistrâts atklâja kapsçtu “visu kristîgo 
konfesiju trûcîgo vajadzîbâm”. 1759. gadâ 
Dzeguþkalnu un îpaðumus tâ apkaimç iegâdâjâs 
turîgais mastu tirgotâjs un brâïu draudzes jeb 
hernhûtieðu vadonis Latvijâ Jânis Ðteinhauers. 
Pateicoties hernhûtieðiem un to rîkotajâm 
sanâksmçm, kurâs par miermîlîbas un 
nevainîbas simbolu uzskatîja jçru, Dzeguþkalnu 
dçvçja arî par Jçra kalnu (lîdzîgi kâ Jçra kalns 
Valmieras apkaimç). Savukârt tâ paðreizçjo 
nosaukumu kalns visticamâk ieguvis no Piòíu 
muiþai piederîgâ zemnieka Dzeguzes mâjâm.

Apmeklçtâjus paugurs vilinâjis ar plaðo 
panorâmu, kas pavçrâs no virsotnes  no 
rietumu puses skats uz Vecrîgas baznîcu 
toròiem, ostu, ziemeïiem  Âgenskalna un 
Toròkalna mâju sarkanie dakstiòu jumti, bet 
dienvidpusç rçgojâs Ilìuciema koka namiòu 
pelçkâs jumtgales un Spilvas pïavas. Pamalç 
pie jûras acîgâkajiem pavçrâs Daugavgrîvas 
cietokðòa kontûras. Ar skatu uz tolaik teju vai 
visiem nozîmîgâkajiem punktiem Rîgâ tuvâkâs 
apkaimes ïaudis bija iemîïojuði svinçt arî Lîgo 
svçtkus. Piekriðana bijusi arî daþâdiem deju un 
mûzikas sarîkojumiem.

Taèu iecienîto atpûtas vietu neviens nekopa, 
tuvçjie iedzîvotâji tikai salasîja malkai 
nokrituðos kokus un zarus. Tâ kâ tuvçjâ 
apkaimç atðíirîbâ no pilsçtas centra nebija 
neviena atklâtâ dârza pilsçtas valde nolçma 
ierîko sabiedrisko parku. Ðo domu atbalstîja arî 
blakus esoðâs fabrikas ziedojot 430,-rbï. 1893. 
gadâ tika izstrâdâts projekts un pçc septiòiem 
gadiem uzsâkta tâ iekârtoðana. Pirmo 
labiekârtoja daïu, kas piekïaujas Daugavgrîvas 
ielai. Tur ierîkoja ieejas ceïu un apstâdîja kalnu 
nogâzes. Lai uzlabotu smilðaino augsni, no 
Spilves pïavâm tur nogâdâja desmitiem 
tûkstoðu vezumu ar kûdrainu augsni. Augu 
valsts ðajâ parkâ izveidojâs visai bagâta  ap 15 
vietçjo kokaugu sugu, kâ arî aizsargâjamais 
Zviedrijas pîlâdzis, kurus parkam esot atveduði 
latvieðu jûrnieki.

Ar laiku tur ierîkoja arî kafijas paviljonu, 
nogâzes pakâjç  mûzikas estrâdi un 1924. gadâ 
parkâ uzstâdîja pat karuseli. 

Ziemeïblâzma zvejnieku ciemâ

Ja turpinâm ceïojumu Rîgas senâko dimantu 
meklçjumos, tad noteikti jâdodas uz otrâ 
Daugavas krastâ esoðo Ziemeïblâzmu, kuras 
teritorijâ, starp citu, sastopams nezinâtâjam 
necils, taèu savâ ziòâ unikâls un Latvijas 
apstâdîjumos visai reti stâdîtais krûms  
parûkkoks.

Tagadçjâ parka teritorijâ kâdreiz atradies 
zvejnieku ciems, bet 18. gs.b. progresîvais 
sabiedriskais darbinieks, fabrikants un mâkslas 
mecenâts Augusts Dombrovskis tur izveidoja 
nelielu kokzâìçtavu, bezmaksas skolu un bçrnu 
dârzu strâdnieku bçrniem. No mazattîstîta  
zvejnieku ciema teritorija pakâpeniski pârvçrtâs 
par izkoptu strâdnieku rajonu, ko sâka dçvçt par 
Vecmîlgrâvi. 

Rûpçjoties par veselîgu dzîvesveidu, 1904. 
gadâ A.Dombrovskis nodibinâja pretalkahola 
biedrîbu ”Ziemeïblâzma”, kurâ neilgu laiku 
darbojâs arî rakstnieks J.Jaunsudrabiòð. Tieði 
ap ðo namu uz neauglîgas, smilðainas zemes 
A.Dombrovskis paðrocîgi iekopa vairâk kâ 1000 
koku un krûmu. A.Dombrovskis kokus stâdîja 
burtu formâ. Piemçram, ozolus - A burta formâ, 
kas simbolizçja viòa vârdu, bet liepas - M formâ 
par godu viòa mîïotajai sievietei Martai.

1906. gadâ ðî çka tika nodedzinâta un tâs vietâ 
1913. gadâ uzcçla jaunu, lielâku un modernâku 
biedrîbas namu, kas, starp citu, bija pirmâ 
dzelzsbetona çka Latvijâ. Tajâ darbojâs teâtra 
trupa, koris, tika rîkoti literâtu vakari, jautâjumu 
un atbilþu vakari, sporta pasâkumi un bçrnu 
svçtki. Tika ierîkots arî kafijas paviljons, 
slidotava, skatuve un atrakcijas, un gadsimta 
sâkumâ “Ziemeïblâzma” izveidojâs par nozîmîgu 
kultûras centru. Parkâ aizsâkâs bçrnu svçtku 
tradîcija, kas ar laiku pârvçrtâs par grandiozu 
pilsçtas mçrogâ pasâkumu. Bçrnu svçtki pulcçja 
ap 6000 bçrnu un 9000 pieauguðo. Tradicionâli 
bija arî Zvejnieku svçtki. 

Runâjot par parku, jâmin arî tam lîdzâs 
esoðais Burtnieku nams, ko A.Dombrovskis 
uzcçla latvieðu inteliìencei. Namâ ilgu laiku 
dzîvoja Kriðjânis un Dârta Baroni, kuru stâdîtie 
ozols (K.Barona) un kastanis (D.Barones) vçl 
joprojâm zaïo çkas pagalmâ.
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PÇTÎJUMS
Peldvieta pilsçtas centrâ

Atgrieþoties pilsçtas centrâ, nonâku 
Grîziòkalnâ, kas savulaik Rîdzinieku vidû bija 
iecienîts pateicoties slavenajam “Apollo” 
teâtrim, kurâ uzstâjâs Latvijâ pazîstamu aktieru 
trupa. 1905. gada nemieros parkâ notikuði 
plaði strâdnieku mîtiòi  lielâkais no tiem 
Vispârçjâ streika laikâ sapulcinâjis 100 000 
cilvçku. Tam par godu parks ieguvis 1905. gada 
parka nosaukumu. 

Pirmâ pasaules kara laikâ parks pârvçrtâs 
par nekoptu biezokni taèu vçlâk tika atjaunots 
jaunâ veidolâ  ierîkoti pastaigu ceïi, liepu alejas, 
platas puíu dobes, rozârijs un bçrnu rotaïu 
laukums ar peldbaseinu un bradâjamo baseinu.

Kalna virsotnç bija plaðs koncertlaukums. 
Tâdejâdi parks kïuva par formas un satura ziòâ 
îpatnçjâko atklâto dârzu Rîgâ, jo tur prieku un 
veselîgo izklaidi varçja gût kâ pieauguðie, tâ arî 
bçrni.

Lai gan Grîziòkalnâ nav lielas koku un krûmu 
daþâdîbas kâ Rîgas centra apstâdîjumos, arî 
ðeit sastopami reti augi: ogu îve, lodveida 
rietumu tûja, trejdaivu mandele.

Dârzi un cilvçki

1893. gadâ par Rîgas dârzu un parku 
direktoru kïuva izcilais ainavu arhitekts Georgs 
Kufalts. G.Kufalts esot òçmis vçrâ arî sanitâri 
higiçniskus apsvçrumus, lai uzlabotu 
pilsçtnieku dzîves apstâkïus. Viòa ietekmç 
pirmo reizi  tiek runâts,  ka parkos 
nepiecieðamas aktîvas atpûtas zonas, ka 
apstâdîjumi jâiekârto atbilstoði daþâda vecuma 
iedzîvotâju vajadzîbâm. 

Savukârt, dârznieks Andrejs Zeidaks, kurð 
1915. gadâ bija pilsçtu dârzu direktors un 
nodarbojâs ar Brâïu kapu izveidi, atzîmçjis, ka 
visâs kulturâlâs valstîs atzîst divus dârzu tipus: 
dârzi brîvâm kustîbâm, sportam, rotaïâm un 
dabas baudîðanai domâtus. Turklât viòð 
uzsvçra mûzikas estrâþu, brîvdabas teâtru un 
brîvdabas muzeju nepiecieðamîbu, kâ arî 
saules, svaiga gaisa un aktîvâs atpûtas nozîmi 
cilvçka veselîbas saglabâðanâ. 

Parki un dârzi savdabîgi atspoguïo sava laika 
sociâlâs un estçtiskâs prasîbas. “Rîgas dârziem 
un parkiem arvien bijusi izcila nozîme pilsçtas 
individuâlo vaibstu veidoðanâ. Kanâlmalas 
apstâdîjumu loks ap Vecrîgu pieder pie 
skaistâkajiem pilsçtas centra ansambïiem. 
Vçsture mît ne tikai Vecrîgas mûros, vçstures 
liecîbas glabâ Rîgas parkos, dârzos un skvçros 

izvietotie pieminekïi, bet daudzi Rîgas 
apstâdîjumi pieder pie dârzu mâkslas 
pieminekïiem. 

Laikam ejot, politiskajâm un ekonomiskajâm 
iekârtâm mainoties, mainâs arî Rîgas parki un 
dârzi, kas kâdreiz bija pavisam citâdi nekâ 
ðodien. Par apliecinâjumu visam iepriekð 
minçtajam lai vçl kalpo fakts, ka tur, kur tagad ir 
Uzvaras parks, kâdreiz plûda Daugavas ûdeòi...

Attîstît, modernizçt un saglabât

Parks ir lauku dabas atdarinâjums pilsçtâ, kas 
pielîdzinâms ezera atdarinâjumam akvârijâ. 
Tomçr par spîti nemitîgajai industrializâcijai 
pozitîva un veicinâma ir jebkura zaïâs vides 
kultivçðana. Rotaïu laukumi, atpûtas soliòi, 
laternas un citas civilizâcijas çrtîbas ir kâ 
kompensâcija par zaïâs vides ierobeþoðanu 
pilsçtnieciskâ komforta nodroðinâðanai. Lai gan 
ejot pa pilsçtas centru tâ vien ðíiet, ka vienu 
parku vai apstâdîjumu nomaina cits, statistika ir 
daudz skarbâka  uz katru pilsçtas iedzîvotâju ir 
tikai trîs kvadrâtmetri apstâdîjumu. Diez ko 
daudz tas nav, tâpçc dodos meklçt savus trîs 
kvadrâtmetrus pilsçtnieciskajâ komfortâ, turklât 
bûtu vçlams, lai mançjie kvadrâtmetri bûtu, gan 
zaïi, gan sakopti, gan aprîkoti ar atpûtai 
nepiecieðamajâm çrtîbâm...

Apstaigâjot ðobrîd iecienîtâkâs pastaigu un 
atpûtas vietas, piemçram, Ziedoòdârzu, 
novçroju, ka strûklakas baseins apdrupis, soliòi 
salauzti, bet no 20 laternâm tikai 9 laternas 
diennakts tumðajâ laikâ izgaismo parku. 

1998. gadâ Vides komitejas pârstâvji solîja, 
ka Ziedoòdârzâ, Viesturdârzâ, Dailes teâtra 
skvçrâ  un  Kronvalda  parkâ,  ve iks  
rekonstrukcijas darbus. Sakopts Viesturdârzs. 
Ignorçjot dabas aktîvistu protestus, vairâk kâ 
divdesmit kokus nocçrtot un izbûvçjot pazemes 
autostâvvietu “uzfriðinâts” Kronvalda parks, bet 
pârçjos divos plânotâs izmaiòas vçl nav 
notikuðas. 

“Grûti pateikt, kâpçc naudu neiedeva. 
Apstâdîjumi ir tâda lieta, kas ieguldîjumu prasa, 
taèu atpakaï nedod. Varbût dome izlçma naudu 
ieguldît tur, kur var pelnît,” intervijâ laikrakstam 
“Diena” pieïauj Vides departamenta pilsçtas 
apstâdîjumu attîstîbas nodaïas galvenâ 
speciâliste Aija Baíe. 

Kaut gan, domâjot par to, ko pârveidoðana, 
iespçjams, nodarîjusi kaut vai Kronvalda 
parkam, iespçjams steigties nemaz nevajag. 
VAK mâjas lapâ publicçtâ informâcija liecina, ka 

jebkuras bûtiskas pârmaiòas parkâ var izraisît 
neparedzamas sekas. ”Koki ïoti jûtîgi reaìç uz 
gruntsûdeòu lîmeòa svârstîbâm. Bûvçjot 
pazemes autostâvvietu, neizbçgami vajadzçs 
pazeminât gruntsûdeòu lîmeni. Arî vçlâk no 
autostâvvietas bûs jâsûknç ârâ ûdens, ja vien 
nebûs iecerçts tur novietot amfîbijas un 
zemûdenes,” VAK mâjas lapâ rakstîja Anda 
Leiðkalne. Kritiku neizturçja arî autostâvvietas 
aizstâvju arguments, ka nocirsto koku vietâ var 
iestâdît jaunus. Dârznieku un dendrologu 
pieredze liecina, ka jauni koki ir vârîgâki un vides 
nelabvçlîgo ietekmi pârcieð grûtâk. “Gadsimta 
sâkumâ G.Kufalts, mçìinot ieaudzçt ginku, 
divdesmit gadus ar to auklçjies kâ ar mazu 
bçrnu  ziemâ tinis pat salmu segâs. Tikai pçc 
vairâkiem gadu desmitiem koks piemçrojies 
apstâkïiem un simtgadnieka vecumâ spçjîgs 
izturçt gan bargas ziemas, gan piesâròojumu,” 
norâdîts VAK mâjas lapâ. Mûsdienâs pat 
pilsçtas apstâkïiem piemçrotas koku sugas 
Rîgas centrâ ieaudzçt ir grûti jau pieminçto 
nelabvçlîgo apstâkïu dçï. 

Un apstâdîjumiem patieðâm jâpârdzîvo 
kamikadzes cienîgi pârbaudîjumi  gaisa 
piesâròojums, izbradâðana, koku sakòu 
“slçpðana” zem asfalta un sâls “vannas” ziemâ. 
Tas ir vairâk kâ pietiekami, lai apdraudçtu mums 
katram piederîgos trîs kvadrâtmetrus. Lielâs 
pilsçtâs, arî Rîgâ, veidojas tâ sauktâ 
piesâròojuma piltuve. Gaiss vairâk sasilst 
pilsçtas centrâ un ceïas augðup, atbrîvojot vietu, 
kuru aizòem pa lielajâm maìistrâlçm 
ieplûstoðais piesâròotais gaiss, veidojot 
savdabîgu piesâròojuma piltuvi virs pilsçtas 
centra. Parku gredzens ap Vecrîgu kavç ðo 
procesu, un katrs robs ðajâ zaïajâ aizsargjoslâ 
veicina piltuves efektu. 

Parki ciparos

Apstaigâjot iecienîtâkos parkus nepikojos, bet 
gan skaitîju tos priekðmetus, kas vismaz 
teorçtiski palîdz parkam saglabât savu rotu  
atkritumu urnas mums vairs “nevajadzîgajâm 
lietâm”, laternas, kas atraðanos parkâ îpaði 
tumðajâ gada periodâ padara mâjîgâku, 
komerciâlas iestâdes  kafijas namiòi, karuseïi, 
atrakcijas, kas vismaz teorçtiski dotu parkam 
ienâkumus.

Staigâju un spriedu, ka, ja nav iespçjams 
nopelnît naudu, tad varbût ir iespçjams to 
ietaupît. Piemçram, palielinot miskastu 
daudzumu. Grîziòkalna parka teritorijâ ir tikai 
vienpadsmit miskastes. Ar to var izskaidrot lielo 
gruþu daudzumu gan uz ietvçm, gan zâlâjâ, kas 
tikai apgrûtina sçtnieku darbu. Par skaitïu 
liecîbu spriediet paði.                                                

Irina Bubòevièa, Egils Dancis, Jeïena Vihrova

Materiâlu sagatavojot izmantotâ literatûra:
Davidsons, I. Rîgas parki un dârzi. Rîga: Liesma, 1988.
Pûka, I., Cinovskis,R. Rîgas sabiedriskie apstâdîjumi. Îsa vçsture, koki, krûmi, ziemcietes. Rîga: Zinâtne, 1987.
Rîga. Parku pilsçta. Rîga: Jumava, 1999.
Johans Kristofs Broce. Zîmçjumi un apraksti. 2.sçj. Rîga: Zinâtne, 1996.
A.Caune. Rîgas Pârdaugava pirms 100 gadiem. Rîga: Zinâtne, 1998.
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Meþu vçrtîba

Meþu platîba ir 4,1 miljrd ha jeb 32% no visas sauszemes platîbas. Pasaulç meþainâkâs ir Eiropa un Amerika, bet kontinents, kurâ to ir 
vismazâk, ir minçts Austrâlija. Arî Âfrikâ ir valstis, kas nebût nevar lepoties ar savu zaïo bagâtîbu. Piemçram, tâdu vietu kâ Saûda Arâbija vai Z-
Âfrikas valstis raksturîgâkâ iezîme ir tuksneðu ainavas. Un ðîs tuksneðu ainavu iezîmes draud arî citâm pasaules valstîm, jo ar katru gadu pasaulç 
tiek izcirsti arvien vairâk koku. Ðobrîd meþu platîba ir tikai puse no to sâkotnçjâs platîbas.

 Ikvienam tik nepiecieðamo skâbekli nodroðina tieði meþi. Tâpçc meþu platîbas samazinâðanâs un kokaudþu degradâcija ir ekoloìiski bîstama. 
Meþiem ir milzîga nozîme dzîvîbas pastâvçðanâ uz Zemes. Meþs ir gaisa filtrs un galvenais skâbekïa raþotâjs. Starp citu, vairâk nekâ puse visu 
dzîvo sugu dzîvo mitrajos tropiskajos meþos, tâ dçvçtajos lietus meþos, kuri aizòem tikai ap 6% sauszemes.

Un tomçr meþi tiek izcirsti. Ïoti bieþi uz ðo dabas bagâtîbu tiek skatîts tikai kâ uz resursiem, nepiecieðamajâm izejvielâm daþâdâs raþoðanas 
nozarçs. Ar katru gadu paðlaik esoðâ tropisko meþu platîba samazinâs par aptuveni 1%. Tâ rezultâtâ ik gadu izzûd 4-6 tûkstoði sugu un 
organismu daudzveidîba bûtiski samazinâs.

Meþu izcirðana izraisa arî ûdens reþîma nestabilitâti. Ir pierâdîts, ka meþi stabilizç noteci, novçrð plûdus un kavç augsnes eroziju. Ar to 
lîdzdalîbu tiek stabilizçta arî gruntsûdeòu reþîms un veikta to attîrîðana. 

Lîdzâs materiâlajam un kultûras vçrtîbâm meþi ietverami vienâ no valsts îpaðuma veidiem - bioloìiskajâ îpaðumâ. Un daþâm valstîm 
raksturîga iezîme ðo îpaðumu strauji zaudçt. Piemçram, Etiopijâ 20. gadsimta sâkumâ meþi aizòçma 40% valsts teritorijas, tagad vairs tikai 3 %!

Viktorija Slavinska

Meklçsim dzîvç alternatîvas, jo reklâma ir kâ pasaka  gribi tici, gribi nç.

Cilvçka organisms ir apbrînojama bio-energo-íîmiskâ 
konstrukcija. Tur katrs process ir saskaòots un pakïauts vienam 
galvenajam uzdevumam  izdzîvot. 

Panâkt saskaòu ar savu íermeni un jau bçrnîbâ izprast tâ 
funkcionçðanas pamatprincipus  to vajadzçtu ielikt mâcîbu 
programmâ kâ galveno priekðmetu.

Ja cilvçks saslimst, temperatûra kâpj  arî vîrusiem tas sagâdâ 
pamatîgas galvassâpes, tâpçc nevajadzçtu pârcensties ar 
temperatûru nodzenoðiem medikamentiem. Jau mûsu senèi 
zinâja, ka pirtî var dabût nost daudzas kaites.

Arî sâpju simptomi liecina par slimîbas klâtbûtni  bet tâs 
nevajadzçtu uzreiz likvidçt, jo sâpes ir signâls, ko slimais orgâns 
sûta citiem kaimiòorgâniem un tâdâ veidâ viss íermenis 
mobilizçjas uz sâpoðo vietu un íîmiski un enerìçtiski palîdz tai 
izíepuroties. Tas nozîmç  mûsu organisms pats spçj saraþot 
vajadzîgâs zâles , lai izârstçtos. Un nevajadzçtu ðo mûsu dabisko 
íîmiju iznîcinât ar daþâdâm íîmiskâm zâlçm, kuru ilgstoðâ 
iedarbîba patiesîbâ vçl lîdz galam nav izpçtîta.

Mûsu senèi pieturçjâs pie dabas likumiem. Mums vajadzçtu pie 
tiem atgriezties, vismaz apsverot iespçju, ka zâles tas ir bizness 
un tirgus.

Badoðanâs, pirtis, dabas produkti, aukstas ûdens procedûras, 
svaigs gaiss, fiziskâs nodarbîbas, pozitîvas domas, vientulîba ðî 
vârda pozitîvajâ nozîmç  tas viss norûda íermeni un dod apziòu, 
ka spçjam mobilizçties, kad tas ïoti ir nepiecieðams. 

Reizçm reklâma var iedarboties kâ slikts hipnotizçtâjs. Ja jau 
iekodusi kâda çrce, tad jau noteikti mirstamâ kaite bûs klât, ja 
nedabûðu kâdu potîti vai ðpricîti. Un tad tik tieðâm cilvçks var 
atdot galus un pat nevainîgs blusas kodiens var izsaukt ðoku.

Sena Íînas recepte. Der ïoti slimiem (pat ar vçzi), lai izârstçtos, 
bet veselajiem draud iespçja ilgi ne ar ko neslimot. /Starp citu, 
slieku pulveris aptuveni grami 500 gr. ASV maksâ 80 USD./

Bet saudzçsim mûsu sliekas, un nepârcentîsimies. Profilaksei 
pietiek ar 10 sliekâm tukðâ dûðâ brokastîs vienu nedçïu.(Dzîvas, 
iesakâm sagriezt.)

Guríu mçtras sula  senie romieði to lietoja pirms devâs kaujâs. 
Dod milzîgu enerìiju un drosmi.

Ceïmallapu sula  der visam. Vçlams lasît vietâs kur nav auto ceïi 
(tas gan attiecas uz visâm zâlîtçm, kâ arî sliekâm).

Badoðanâs  ïoti laba lieta un grâmatas daudz sarakstîtas. Runâ, 
ka Jçzus, lai iegûtu pilnîgu kontroli pâr savu miesu, daudz 
mâcîjies Indijâ un regulâri badojies pa 40 dienâm. Tomçr tas var 
bût bîstami.

Aukstas duðas un arî vannas, pçc Kneipa. Laba lieta un stipri 
norûda íermeni un nav arî lieli pârdzîvojumi, kad pçkðòi plîst kâda 
siltâ ûdens truba.

Galvenâ morâle tam visam rakstîtajam  ir jâaprod ar domu, ka 
par savu íermeni atbildam tikai mçs paði un labâk mazâk 
klausîties, ko citi mçìina mums iestâstît, bet atrast labu dialogu ar 
savu sajûtu un zemapziòu. Tâ jau nu nemelos.

“Projekts Pçdas” aicina aizrautîgus studentus
un skolçnus iesaistîties mûsu aktivitâtçs. 

Nepiecieðamâs îpaðîbas: idejas, enerìiskums,
entuziasms,vçlçðanâs dzîvot tîrâkâ vidç, 

vçlme un spçjas iedvesmot arî citus. 

Raksti, ja redzi savu vietu starp mums!

Mûsu e- pasts: pedas@pedas.lv

www.pedas.lv

VAI JÛS TO ZINÂJÂT?



5.Vai tu kâdreiz esi pârplçsis lâci?
a) Nç, taèu svçtdien laikam to darîðu;
b) Nç, bet esmu vienu gandrîz pârbarojis/-usi ar saldumiem;
c) Nç, man pietika ar meþakuili.

4. Cik bieþi tu izmet ârâ çdienu?
a) Esmu students/-e!
b) Neizmetu nemaz-man ir kâmis/suns/...
c) Man bieþi kaut kas nokrît zemç.

3. Vai tu katru dienu papildini ledusskapi?
a) Jâ, taèu man ir maziòð ledusskapis;
b) Nç, bet to dara mamma;
c) Es krâju naudu ledusskapim.

1. Cik bieþi tu lieto automaðînu?
a) Kad vien bâkâ ir benzîns;
b) Es veicu pçtîjumu par to, cik bieþi autovadîtâji 
    mani palaiþ pie gâjçju pârejâm un tâpçc gandrîz vienmçr eju kâjâm;

c) Es strâdâju par ðoferi.

2.Cik papîru tu savâ dzîvç esi nometis zemç?
a) 1-14;
b) 15-30;
c) Jûs mani apvainojat!
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Sûtiet savus priekðlikumus un idejas, kâ arî informâciju par to kas notiek mûsu apkârtnç. 

SAUDZÇSIM UN RÛPÇSIMIES PAR DABU, jo mçs esam daïa no tâs!

Mûsu adrese: “Projekts Pçdas", Elizabetes 49, LV 1010; e-pasts: pedas@pedas.lv, telefons 9835605, fakss 7240178.

Tests, ko tu izpildîji, manu mazo/vidçjo/lielo lasîtâj, ir apzinâti veidots muïíîgs. Tas ir bez normâliem atbilþu variantiem un beigu diagnozes. Tomçr, arî bez 
nopietni sastâdîtiem testiem ir iespçjams izvçrtçt savu ietekmi uz apkârtçjo vidi un lîdz ar to savu veselîbu. Ðai nolûkâ apskatîsim vairâkas sadzîves normas. 
Tâ ir pavisam pierasta lieta- iepakojuma, sadzîvç saplîsuðo “loriòu” u.c. izmeðana kopâ ar veciem medikamentiem, spuldzçm, principâ jebko, kas kïuvis
 nederîgs. Tâpçc likumsakarîgi ir aizvien pieaugoðie atkritumu kalni un izdevumi par to apsaimniekoðanu. Taèu saistîbâ ar atkritumu saraþoðanas tçmu, 
man interesanta liekas pati norma izlaist pârdoðanâ priekðmetus, kuri pçc nolietoðanas nesadalâs un, kurus nevar pârstrâdât. 
Kam ienâca prâtâ ðî “ìeniâlâ” doma?

Pârdomu vçrti ir arî daudzie tîrîðanas un higiçnas lîdzekïi, bez kuriem nevaram iztikt ikdienâ. To sastâvâ ïoti bieþi ir tâdi íîmiskie savienojumi, kas nonâkuði 
dabâ nesadalâs. Negribas pat domât, ko viòi tur dara tâlâk. Kosmçtikâ arî bieþi vien netrûkst sastâvdaïas, kas veicina attiecîgâ lîdzekïa iedarbîbu, bet nav 
vçlamas cilvçka organismâ. Vai maz ir vçrts aplûkot balinâtâ papîra, plastmasas iepirkumu maisiòu utjpr. iedarbîbu? Mçs paði taèu izprotam savu atstâto 
ietekmi uz apkârtçjo vidi. Tomçr kaut kâdâ apbrînojamâ vienaldzîbâ pret sevi turpinâm èakarçt savu plançtu. Vai mçs sevi nemîlam? Protams, ka mîlam! 
Tâpçc jau pçrkam sev stilîgas lietas un mîlestîbas aklumâ aizmirstam par to, kâdu iespaidu to raþoðana un pçcâk paðas preces atstâj uz apkârtçjo vidi.

Manu dârgo lasîtâj, ja tu, izlasîjis visu ðo, necentîsies savu iespçju robeþâs ðíirot atkritumus, lietot auduma iepirkðanâs maisiòus, noskaidrot, kuri 
mazgâðanas un higiçnas lîdzekïi ir nekaitîgi (bieþâk gan mazâk kaitîgi) dabai un tamdçï arî mums un necentîsies ðîs robeþas paplaðinât, es beigðu
 savu dzîvi þçlabâs! (Vai arî no vides piesâròojuma.) 

TESTS

Elîna Pinta



KOMIKSS

KÂ VAR PIEMESTIES ANTENAS

Paldies visiem, kas mûs atbalsta!
Ðî avîzîte ir bez maksas. Izlasi pats un iedod izlasît citiem!

Uz vâka Antuâna de Sent-ekziperî ilustrâcija no grâmatas "Mazais Princis"

MÛSU SPONSORI UN ATBALSTÎTÂJI
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